
 
 2022فبراير

   محافظة أسوان                               

 نشرة المعلومات الشهرية                                                                        
 

 

 

  
تعداد السكان  -1 التقديري :

 البيان المركز / المدينة م
 تعداد السكان التقديري بالألف نسمة

 عدد الأسر
متوسط عدد أفراد 

 أجمالي إناث ذكور الاسره

 أسوان 

 5 82753 377459 186413 191046 حضر

 4 19201 77910 38529 39381 ريف

 4 101954 455369 224942 230427 أجمالي

 

 دراو

 5 12670 60952 30646 30306 حضر

 4 20039 85765 42719 43046 ريف

 4 32709 146717 73365 73352 أجمالي

 كوم امبو

 5 2388 114717 56377 58340 حضر

 4 66428 292987 141011 151976 ريف

 5 90316 407704 197388 210316 أجمالي

 نصر النوبة

 4 1875 7448 3646 3802 حضر

 4 20148 86405 44196 42209 ريف 

 4 22023 93853 47842 46011 أجمالي 

 

 ادفو

 5 30525 148202 72759 75443 حضر

 4 77043 338532 166247 172285 ريف 

 5 107568 486734 239006 247728 أجمالي 

 إجمالي المحافظة

 5 151711 708778 349841 358937 حضر

 4 202859 881599 432702 448897 ريف

 4 354570 1590377 782543 807834 أجمالي

 27/2/2022تاريخ البيان :    الجهاز المركزى للتعبئة والإحصاء                                                                      مصدر البيان :  

 

 فبرايرالثاني :  موضوعال
    الطبيعية والزيادة : السكان قطاع
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  ( مليون نسمة 1590377) 2021بلغ اجمالى عدد السكان بالمحافظة لعام 

  على مستوى المحافظه %49الاناث وبلغت نسبه  %51بلغت نسبة الذكور 

  يليه مركز اسججوان بنسججبة  %31 وكانتسجججم مركز ادفو اعلى نسججبة على مسججتوى المحافظة

 .%6واقم نسبة كانت لمركز نصر النوبة  %25ثم مركزكوم امبو  29%

 ( اسرة354570بلغ اجمالى عدد الاسر )  على مستوى المحافظة مركز ادفو كان الاعلى ايضا

 .%6واقم نسبة مركز نصر النوبة ايضا  %30عدد الاسر بنسبة في 

 

 

  فيهاالاهتمام بحملات التوعية لتنظيم الأسرة وعمم دورات تدريبيه للعاملين. 

  ايهالإنجاب ف لارتفاع نسبهتكثيف حملات التوعية بأهمية تنظيم الأسرة وخاصة في الريف. 
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 عدد السكان التقديرى -2

 اجمالى ريف حضر البيان السنة

2019 

 عدد المواليد
 - - - ذكور

 - - - اناث

 39078 4669 34409 اجمالى

 عدد الوفيات
 - - - ذكور

 - - - اناث

 8633 3027 5606 اجمالى

معدل الزيادة 

 الطبيعية
 20.0 1.8 45.5 اجمالى

2020 

 اليدعدد المو
 - - - ذكور

 - - - اناث

 38299 4258 34041 اجمالى

 عدد الوفيات
 - - - ذكور

 - - - اناث

 10806 3210 7596 إجمالي

معدل الزيادة 

 الطبيعية
 - - - إجمالي

2021 

 عدد المواليد

 - - - ذكور
 - - - اناث
 37101 3849 33252 اجمالى

 عدد الوفيات

 - - - ذكور
 - - - اناث
 11661 2508 9153 إجمالي

معدل الزيادة 

 الطبيعية
 - - - إجمالي

 27/2/2022تاريخ البيان :    الجهاز المركزى للتعبئة والإحصاء                                                                         مصدر البيان :

 

 

 

 

 

 التوصيات
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 نمية المرأة بالمحافظةالأنشطة المختلفة لت -1

مركز / مدينة / 

 حي

 

 البيان 

 

 

 عدد

الجمعيات الأهلية التي 

 تقدم خدمات للمرأة

 نادي نسائي

مركز تدريب 

 فتيات

مشغم 

مديرية الشئون  فتيات

 الاجتماعية

مديرية 

 الشباب

 

مديرية 

 الصحة

 واناس
 5 40 - - 4 11 حضر

 - 53 - - 1 1 ريف

 دراو
 - - - - 1 1 حضر

 - - - - - 1 ريف

 كوم امبو
 - - - - - 2 حضر

 - - - - - 1 ريف

 نصر النوبة
 2 5 - - - 2 حضر

 1 24 - - - 2 ريف

 ادفو
 - - - - - 3 حضر

 مغلق 1 - - - - 4 ريف

 الاجمالى
 - 45 - - 5 19 حضر

 - 77 - - 1 9 ريف

 9 122 - - 6 28 اجمالى 

 27/2/2022 تاريخ البيان :                                                                         ية الشئون الاجتماعيةمديرمصدر البيان :          

 

 فبرايرالثالث :  موضوعال
 ورعاية الطفولة تنمية المرأة:  قطاع
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  جمعيةعلى مستوى  28عدد الجمعيات الأهلية التي تقدم خدمات للمراه اجمالى بلغ

( جمعيات  7مركز ادفو ) يليه  %64بنسجبة  ( سججله مركز اسجوان 12اعلى عدد  ) المحافظة 

 من نصيب مركز دراو . %7( جمعية بنسبة  2واقم عدد )  %25بنسبة 

  سوان بنسبة  93مركز على مستوى المحافظة )  122بلغ عدد مراكز التدريب ( منهم بمركز ا

 على مستوى المحافظة  . %24( بمركز نصر النوبة بنسبة  29، و )  76%

 

 

 نظيم الأسججججججرة وعمم دورات تدريبيه للعاملين الاهتمام بحملات التوعية لت

 بهذه الحملات.

 .تكثيف حملات التوعية بأهمية تنظيم الأسرة وخاصة في الريف لكثرة الإنجاب فيه 
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 الأنشطة الصحية الموجهة للمرأة في المحافظة  –2

 17/2/2022 تاريخ البيان :                                          الصحة                                             مصدر البيان: مديرية      

 17/2/2022 تاريخ البيان :                                الصحة                                                       مصدر البيان: مديرية      
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وحدة طب /مركز
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مركز تنظيم /وحدة
أسرة

مركز رعاية 
الامومة والطفولة

مكتب فحص 
الراغبين في 

الزواج

مكتب صحة

الأنشطة الصحية الموجهة للمرأة في المحافظة 

أسوان دراو كوم امبو نصر النوبة ادفو

مركز / 

مدينة / 

 حي

مستشفي 

امراض نساء 

 وولادة

 / ز مرك

وحدة طب 

 اسرة

 وحدة/

مركز/تنظيم 

 اسرة

مركز رعاية 

الامومة 

 والطفولة

مكتب ثقافة 

 صحة

مكتب فحص 

الراغبين في 

 الزواج

 

مكتب 

 صحة

 أسوان

 ريف حضر ريف حضر ريف حضر ريف حضر ريف حضر ريف حضر ريف حضر

0 0 6 43 18 27 2 0 1 0 1 0 3 0 

 0 0 0 1 0 0 0 0 24 2 23 1 0 0 دراو

 0 1 0 1 0 0 0 1 47 3 45 2 0 0 م امبوكو

 نصر

 النوبة
0 0 1 34 3 33 0 0 0 0 1 0 0 0 

 0 2 2 2 0 0 0 1 87 6 78 2 0 0 ادفو

 0 6 2 6 0 1 0 4 209 32 223 12 0 0 الإجمالى
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  ة أعلى وحدة صحي 80وحدة /مراكز طب أسرة  على مستوى المحافظة ، سجم مركز ادفو 235يوجد عدد

 24لمركز دراو بعدد  %10وأقم نسبة  %26بنسبة  وحدة صحية 61أسوان عدد يليه مركز ،  %34نسبة 

 المحافظة.بالأسرة طب كز اجمالي مرإمن وحدة طب أسرة 

 وحدة بمركز ادفو بنسبة  93 على مستوى المحافظة منهموحدة  241 ات تنظيم  الأسرة بلغ أجمالي وحد

من  %11بنسبة  26 دراوفي مركز عدد ، وأقم  %21وحدة بنسبة  50عدد  كوم امبو مركزيليه  39%

 أجمالي مراكز تنظيم الأسرة بالمحافظة.

   على مستوى المحافظة . مكاتب 8بلغ عدد مكاتب فحص الزواج 

 

 

 

 .زيادة عدد الوحدات الصحية في المراكز ذات الكثافة السكانية العالية مثم كوم امبو وادفو 

  رعاية الطفم ومستشفى نساء ولادة ومكاتب صحة في جميع المراكز المحافظة.إنشاء مراكز 

 

   

 التعليق

 التوصيات
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 فى المحافظة:الانشطة والمؤشرات الصحية بالنسبة للمراة والطفم -3

 17/2/2022 تاريخ البيان :                                الصحة                                                       مصدر البيان: مديرية      

 

  

 
 مركزال

 

 

 

 

 البيان

 

 عدد

 المواليدأحياء 

 

 معدل وفيات الأطفال

عدد 

وفيات 

الأمهات 

بسبب 

 الحمل 

عدد 

حالات 

 الولادة

نسبة 

وفيات 

الأمهات 

بسبب 

الحمل 

والولادة 

 إلى حالات 

 ن الخامسةدو رضع حديثي الولادة

 سوانا 1

 اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور

 23. 2126 5 35.3 44.5 8.2 37.5 18.2 24.2 4619 4714 حضر

 0 2970 0 10.1 7.6 10.1 3.8 5 0 199 262 ريف

 درا و 2

 58. 339 2 6.3 6.9 5.6 4.9 1.4 1.7 1431 1443 حضر

 0 1930 0 333.3 187.5 259.3 125 0 62.5 27 16 ريف

3 
كوم 

 امبو

 21. 473 1 10.1 134.7 7.7 90.4 2.8 31.4 5323 5402 حضر

 0 4994 0 21 8 14.7 6 2.1 0 476 503 ريف

4 
نصر 

 النوبة

 0 12 0 29.6 25.6 24.6 10.3 4.9 0 203 195 حضر

 0 1492 0 104.2 210.5 62.5 184.2 0 0 48 38 ريف

 ادفو 5
 0 176 0 8.9 11.6 6.7 7.1 3.2 3.5 4959 3963 حضر

 0.01 7941 1 12.7 24.3 7 13.9 0 2.6 2280 1152 ريف

 إجمالي
 0.25 3126 8 16.7 31.7 7.6 24.2 7.1 13.4 16535 15717 حضر

 0.04 19327 1 18.2 22.8 11.6 14.7 5.7 2 3030 1971 ريف
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  17688يليه  عدد الذكور حيث بلغ  19565بلغ عدد المواليد اناث 37253بلغ أجمالي عدد مواليد الإحياء 

 %47.4الى  52.5بنسبة 

   ( حالات وفاة 5سجم مركز أسوان )حالات وفاة ،  9سجم عدد وفيات الأمهات  بسبب الحمم و الولادة

من أجمالي يليه مركزى كوم امبو وادفو عدد حالتين وفاة (حالات وفاة  2) دراو %،يليه مركز 55بنسبة 

 لوفيات الأمهات بسبب الحمم و الولادة  بالمحافظة 

 كزم امبو % ،يليه مركز 36،و كانت اكبر نسبة في مركز ادفو  22453ت أجمالي عدد حالات الولادة بلغ

من أجمالي حالات الولادة في  %7و اقم نسبة سجلها مركز نصر النوبة %23أسوان ثم  %24بنسبة 

 المحافظة.

 

 الاهتمام بزيادة الرعاية الصحية للأطفال حديثي الولادة 

 0ت للأمهات الحوامم و حالات الولادة المتابعة الصحية لها الاهتمام بعمم ندوا 
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 المؤشرات التعليمية بالنسبة للمرأة في المحافظة :  – 4

 20/2/2022تاريخ البيان :                                                                                   : مديرية التربية والتعليممصدر البيان      

 

 

 

 من اجمالى عدد التلاميذ بالتعليم الاساسى  %49بنسبة  14799بلغ اجمالى عدد الاناث بالتعليم الاساسى 

  لمرحلة من اجمالى عدد الطلاب با %48بنسبة  365493ما قبم الجامعى بلغ اجمالى عدد الاناث بالتعليم

مركز نصر  وأخيرا %48يليها مركزى اسوان وكوم امبو  %49، اعلى نسبة بمركزى ادفو ودراو بلغت 

   %47النوبة بنسبة 

 

مركز / مدينة 
 حي /

عدد الاناث 
 بالتعليم الاساسي

اجمالي التلاميذ 
 بالتعليم الاساسي

نسبة الاناث 
بالتعليم الاساس 
لاجمالي التلاميذ 

 بالمرحلة

ناث عدد الا
بالتعليم ما قبل 

 الجامعي

اجمالي طلاب التعليم ما 
نسبة الاناث ما قبل  قبل الجامعي

الجامعي لاجمالي 
 الطلاب

%48 105576 51144 48.7 84539 41141 اسوان  

%49 28935 14046 49.2 24062 11830 دراو  

%48 96756 46634 49.1 82733 40619 كوم امبو  

.148 21653 10475 نصر  12342 26102 47%  

%49 108124 52870 49.5 88597 43864 ادفو  

اجمالى 
 المحافظة

147929 301584 49.1 177036 365493 48%  
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 رعاية الامومة والطفولة في مراكز المحافظة  -5

 م

مركز 

حى  /

/ 

مدين

 ة

 البيان

عدد 

الاناث 

فى سن 

 الانجاب

مراكز  عدد المواليد

رعاية 

الامومة 

والطفول

 ة

د المترددات عى عد

وحدات مراكز رعاية 

 الامومة والطفولة

عدد 

حالات 

فحص 

الغدة 

 الدرقية

جملة 

المستفيي

ن  علاج 

حالات 

الجفاف 

 والاسهال

جملة 

المستفدي

ن من 

خدمة 

الجهاز 

 التنفسى

عدد 

الوحدات 

الصحية 

التى تقوم 

بالتطعيم 

والتحصي

 ن

رعاية  اناث ذكور

 حمم

حالات 

 ولادة

 

 أسوان

 7 14 2399 5815 2126 1134 2 4619 4714 55578 حضر 

 36 0 358 3201 2970 2557 0 199 262 18526 ريف

اجمال

 ى
74104 4976 4818 2 3691 5096 9016 2757 14 43 

 

 دراو

 1 0 0 121 339 266 0 1431 1443 9804 حضر 

 22 97 592 222 1930 1799 0 27 16 15464 ريف

اجمال

 ى
25268 1459 1458 0 2065 2269 343 592 97 23 

 

 كوم امبو

 2 0 484 7428 473 782 1 5323 5402 17566 حضر 

 43 0 869 3414 4994 4714 0 476 503 55932 ريف

اجمال

 ى
73498 5905 5799 1 5496 5496 

1084

2 
1353 0 45 

 

نصر 

 النوبة

 2 0 0 53 12 12 0 203 195 1385 حضر 

 33 37 3025 2281 1492 1054 0 48 38 157.4 ريف

اجمال

 ى
1542.4 233 251 0 1066 1504 2334 3025 37 35 

 

 ادفو

 2 0 1115 2325 176 587 1 4959 3963 14755 حضر 

 76 7 2318 9792 7941 7033 0 2280 1152 64548 ريف

اجمال

 ى
79303 5115 7239 1 7620 8117 

1211

7 
3433 7 78 

 الاجمالى

 حضر 
99088 

1571

7 

1653

5 
4 2781 3126 

1574

2 
3998 14 14 

15462 ريف

7 
1971 3030 0 

1715

7 

1932

7 

1891

0 
7162 141 210 

اجمال

 ى

25371

5 

1768

8 

1956

5 
4 

1993

8 

2245

3 

3465

2 
11160 155 224 

 27/2/2022تاريخ البيان:     صدر البيان: مديرية الشئون الصحيةم
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 0وحده على مستوى المحافظه  224يه التي تقوم بالتطعيم والتحصين بلغ اجمالى عدد الوحدات الصح 

 ( 42391بلغ اجمالى عدد المترددات على وحدات مراكز رعايه الامومه والطفوله )0 

  على  53من اجمالى المترددات وبلغت نسبة مترددات الولاده  %47بلغت نسبه المترددات رعايه حمم%

 0مستوى المحافظه 

 ( حاله على مستوى المحافظه .34652ت فحص الغده الدرقيه )بلغ اجمالى حالا 

  ثم   %31يليه مركز كوم امبو بنسبه  %35سجم مركز ادفو اعلى نسبه لحالات فحص الغده الدرقيه

 %0.9واقم نسبه كانت لمركز دراو  %26مركز اسوان 

  حالة،( 11160)المستفيدين من حالات الجفاف والإسهال بلغ اجمالى عدد 

  ثم مركز  %27، يليه مركز نصر النوبه  بنسبة  %31ى نسبة مستفيدين كانت فى مركز ادفو وأعل،

  0% على مستوى المحافظة 5وأقم نسبة في مركز دراو %25اسوان 

  على مستوى المحافظهحالة  (155)المستفيدين من خدمة الجهاز التنفسي و بلغ اجمالى عدد ، 

 

 

 لة بأحدث الوسائم الطبية المتطورة .تدعيم مراكز رعاية الأمومة والطفو 

 .رفع كفاءة المستوى الصحي بمركز رعاية الأمومة والطفولة ومتابعة حالات رعاية الحمم 
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(1319

58 

سيدة( 

من 

أجمالي 

عدد 

السكان 

بالمحافظ

 ة .

•

 

لغت ب

اكبر 

نسبة 

للسيدات 

المترددا

 التوصيات
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 31/12/2019الي/ 1/1اكز تنظيم الأسرة عن الفترة من نشاط مر -6   

 27/2/2022تاريخ البيان:        مصدر البيان : مديرية الشئون الصحية     

 

 الشهر م
عدد الإناث في 

 سن الإنجاب

عدد مراكز 

 تنظيم الأسرة

عدد المترددات 

اكز على مر

 تنظيم الأسرة

 نسبة المترددات

لاجمالي الاناث 

 في سن الانجاب

عدد مستعملات 

تنظيم وسائم 

مالاسرة  

نسبة 

مستعملات 

وسائم تنظيم 

 الاسرة

 2.7 7211 14.6 39090 265 267229 يناير  1
 3 7889 15.2 40655 265 267229 فبراير 2
 2.5 6571 14.4 38356 265 267229 مارس 3
 2.3 6077 14.7 39328 265 267229 ابريم 4
 1.9 5050 12.6 33681 265 267229 مايو 5
 3.9 10424 15.7 41995 265 267229 يونيه 6
 2 5296 11.6 30893 265 267229 يوليه 7
 2.8 7396 14.9 39716 265 267229 أغسطس 8
 2.6 6964 13.7 36640 265 267229 سبتمبر 9
 2.7 7346 13.4 35858 265 267229 أكتوبر 10
 2.9 7726 13.7 36683 265 267229 نوفمبر 11
 2.5 6763 12.8 36683 265 267229 ديسمبر 12

     265 267229 الاجمالى
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 ( من أج 267229أجمالي عدد الإناث في سن الإنجاب )مالي عدد السكان بالمحافظة .سيدة 

 واقم نسبة   %15 فبراير ويونيةلغت اكبر نسبة للسيدات المترددات على مراكز تنظيم الأسرة في شهرى ب

 . %12.8 ديسمبرفي شهر 

  واقم  %3الى %3.9تنظيم الاسرة بنسبة اكبر عدد من المستعملات وسائم  يونيوو  فبرايروسجم شهر،

 في هذه المدة.بالنسبة لعدد الاناث في سن الحمم  %1.9بنسبة   مايو عدد في شهر 

 

 منع الحمم لتنظيم الأسرة وكيفية استخدامها.وسائم السيدات على استخدام  توعية وحث 
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 2021رعاية الطفولة في سن الحضانة فى عام  – 7

مركز / مدينة / 

 حي

 البيان

 

 

عدد دور 

 الحضانة

 في دورمالي عدد الأطفال إج

 الحضانة

 

اجمالي عدد   

العاملين بدور    

 الحضانة

 ملاحظات

 اناث ذكور

 أسوان

 - 500 6000 4000 165 حضر

 - 65 650 400 33 ريف

 - 565 6650 4400 198 الاجمالي

 دراو

 - 70 1200 800 35 حضر

 - 15 150 100 60 ريف

 - 85 1350 900 95 الاجمالي

 كوم امبو

 - 180 1750 1000 60 حضر

 - 65 750 250 33 ريف

 - 245 2500 1250 93 الاجمالي

 نصر النوبة

 - - - - - حضر

 - 80 750 550 40 ريف

 - 80 750 550 40 الاجمالي

 ادفو

 - 195 1000 750 149 حضر

 - 285 2500 1000 95 ريف

 - 480 3500 1750 244 الاجمالي

 - 1455 14750 8850 670 الاجمالى 

 23/2/2022تاريخ البيان :                   مصدر البيان : مديرية الشئون الصحية                          
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  سجم مركز ادفو اعلى عدد  دار حضانة على مستوى المحافظة 670بلغ أجمالي عدد دور الحضانة

( في دور الحضانة من نصيب مركز نصر  40اقم عدد ) و %36( بنسبة  244في دور الحضانة  )

 . %6النوبة بنسبة 

  للذكور  . %63للإناث  و %37طفم بنسبة  23600بلغ إجمالي عدد الأطفال في دور الحضانة 

  عامم على مستوى المحافظة .1455بلغ إجمالي عدد العاملين في دور الحضانة 

 

 

 

 دة للتعامم مع الأطفال في مرحلتى الحضانة تأهيم معلمى الحضانة وتدريبهم بصورة جي

 ورياض الأطفال .
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 رعاية الطفولة فى سن الطفولة:-8

 23/2/2022 تاريخ البيان :إدارة الحدائق                                                                        -الهيئة العامة لقصور الثقافة : مصدر البيان 

 

 

 

 

 

مركز 

مدينة / /

 حى

 البيان

اجمالى عدد الاطفال حتى 

 سنة 12سن 

عدد 

الحدائق 

 العامة

عدد 

المكتبات 

 العامة

عدد 

 الملاعب

المسارح 

ودور 

 السينما

بيوت 

 الثقافة

قصور 

 الثقافة

مراكز 

 شباب
 اناث ذكور

 اسوان

 - 4 - - - 2 18 59748 62187 ضرح

 - 1 1 - - 2 - 11200 11405 ريف

 - 5 1 - - 4 18 70948 73592 اجمالى

 دراو

 - - 1 - - 2 - 10825 11011 حضر

 - - - - - - - 14378 15015 ريف

 - - 1 - - 2 - 25203 26026 اجمالى

كوم 

 امبو

 - 1 - - - - - 20409 20970 حضر

 - - - - - - - 52478 55822 ريف

 - 1 - - - - - 72887 76792 اجمالى

نصر 

 النوبة

 - 3 1 - - - - 915 1075 حضر

 - - - - - 1 - 13263 13950 ريف

 - 3 1 - - 1 - 14178 15025 اجمالى

 ادفو

 - 2 2 - - - - 23439 24301 حضر

 - - - - - 3 - 53350 55425 ريف

 - 2 2 - - 3 - 76789 79726 اجمالى

 - 11 5 - - 10 18 520010 542322 الاجمالى 
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 49للذكور و %51طفم بنسبة  1.062.332سنة  12عدد الأطفال حتى سن  بلغ اجمالى% 

 للإناث .

  بمركز دراو  2بمركز ادفو و 3بمركز أسوان و 4مكتبات منهم  10بلغ عدد المكتبات العامة

 بينما لايوجد مكتبات بمركز كوم امبو .

  على مستوى المحافظة . 11بلغ إجمالي عدد قصور الثقافة 
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 _ تطور المواليد ووفيات الاطفال الرضع بالمحافظة:1

 م

مركز 

حى /

 مدينة/

 البيان

2019 2020 2021 

 ريف حضر ريف حضر ريف حضر

1  
عدد المواليد 

 الاحياء

 1971 16717 2129 17455 2314 17486 ذكور

 1878 16535 2122 16594 2355 16923 اناث

 3849 33252 4251 34049 4669 34409 اجمالى

2  
عدد وفيات 

الاطفال حديث 

 الولادة

 4 146 12 126 4 145 ذكور

 2 118 6 77 4 108 اناث

 6 264 18 203 8 235 اجمالى

3  
عدد وفيات 

 الاطفال الرضع

 29 263 52 247 43 235 ذكور

 35 225 47 189 12 209 اناث

 64 488 99 436 85 444 اجمالى

4  
ت عدد وفيا

اطفال دون 

 الخامسة

 45 344 83 327 81 315 ذكور

 55 276 75 270 83 277 اناث

 100 620 158 597 164 529 اجمالى

5  
وفيات حوامم 

 اثناء
 23 1 16 2 8 1 

 27/2/2022 تاريخ البيان:                                    مديرية الشئون الصحية: مصدر البيان

 

    فبراير: شهر  الرابع  الموضوع

 الصحية      الرعاية:  قطاع
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 خلال عامي  %2ي أعداد المواليد الأحياء خلال سنوات المقارنة بمعدل قدره تناقص ف

 على مستوى المحافظة. 2020/2021خلال عامي  %3،و أنخفاض 2019/2020

 عن العام  %25بنسبة  2019/2020في أعداد وفيات الأطفال حديث الولادة خلال عام  تناقص

فبلغت  2021/ 2020ث الولادة خلال عام ، زيادة  في أعداد وفيات الأطفال حدي2019/ 2018

 .2019/2020عن العام   %45  لزيادةمعدل ا

 خلال%1في أعداد وفيات الأطفال الرضع حلال سنوات المقارنة بمعدل  زيادة 

، تناقص في أعداد وفيات الأطفال الرضع  بمعدل   2019 /2018،  و 2019/2020عامى

 ذلك لزيادة الرعاية الصحية. 2020 /2019،  و خلال عامي 2020/2021عامىخلال 3%

  فى معدل وفيات  تناقصسيدة  51بلغ أجمالي في أعداد وفيات الأمهات الحوامم أثناء الحمم

فى معدل  تناقص  2018/2019و2019/2020خلال عامي  %25الحوامم اثناء الحمم 

 إجمالي من2019/2020و  2020/2021خلال عامي  %50 وفيات الحوامم اثناء الحمم

 المحافظة. 
 

 

  

  الاهتمام بمراكز الرعاية الشاملة للحفاظ على صحة الحوامم 

 .زيادة العناية بالأطفال الرضع لانخفاض نسبة الوفيات بينهم 

 .الحفاظ على صحة الجنين و العناية به بعد الولادة لتجنب أمراض أخرى 
  

 التوصيات

 التعليق
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 تطور نشاط تنظيم الاسرة بالمحافظة -2

 2021 2020 2019 البيان المحافظة

 أسوان

 عدد وحدات تنظيم الاسرة
45 45 45 

 74546 73321 18049 عدد الاناث فى سن الانجاب

 81272 81855 105773 عدد المترددات

 عدد

 مستعملات وسائم تنظيم الاسرة
129803 19185 94267 

 دراو

 عدد وحدات تنظيم الاسرة
26 26 26 

 24453 24244 23813 عدد الاناث فى سن الانجاب

 37298 35193 39003 عدد المترددات

 عدد

 مستعملات وسائم تنظيم الاسرة
47076 7062 42534 

 كوم امبو

 عدد وحدات تنظيم الاسرة
49 49 50 

 67950 67542 66690 عدد الاناث فى سن الانجاب

 131620 126609 135164 عدد المترددات

 عدد

 مستعملات وسائم تنظيم الاسرة
156010 22248 147022 

 نصر النوبة

 عدد وحدات تنظيم الاسرة
37 37 36 

 15642 15607 15530 عدد الاناث فى سن الانجاب

 26223 26122 31411 عدد المترددات

 عدد

 مستعملات وسائم تنظيم الاسرة
36849 4177 29276 

 ادفو

 84 86 81 عدد الاناث فى سن الانجاب

 81122 80599 79511 عدد المترددات

 عدد

 مستعملات وسائم تنظيم الاسرة
170148 157562 163242 

 168297 24465 184719 عدد الاناث فى سن الانجاب

 20/2/2022 تاريخ البيان :                       مديرية الشئون الصحيةمصدر البيان :                
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 ( 241بلغ اجمالى عدد وحدات تنظيم الأسرة) 2021خلال عام  ة على مستوى المحافظةوحد  . 

 عن العام السابق %3بنسبة  2021 خلال عامعدد المترددات معدل في  زيادة . 

  عن العام السابق . 2021خلال عام  %0.9زيادة في عدد الإناث في سن الإنجاب بنسبة 

 

 

 

 التي تناسب عن طريق  توعية السيدات و حثهم على الذهاب لمراكز تنظيم الأسرة و اختيار الوسائم

 الاستعانة بالطبيب المختص.

 .الاستمرار في حملات التوعية  لنشر الوعي الصحي في المناطق الريفية والانتقال إلى هذه المناطق 
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 نشاط التطعيم والتحصين للاطفال الرضع بالمحافظة: -3

 البيان مركز
 جرعات اخرى جرعة ثالثة جرعة ثانية جرعة اولى

 ريف حضر ريف حضر ريف حضر ريف حضر

ن
وا

ـــ
ســ

أ
 

 - - - - 2804 3655 2570 3517 الحصبة

 - - - - - - 3087 3526 الدرن

شلم 

 الاطفال
24794 3200 24758 3192 25343 3359 77126 10611 

اللقاح 

 الثلاثي
3691 148 3673 175 3725 172 19726 2768 

التهاب 

الكبد 

 الوبائي

3691 148 3673 175 3725 172 19726 2768 

فيتامين 

 )أ(
2595 15445 4518 22143 - - - - 

الغدة 

 النكفية
3715 2570 3655 2804 - - - - 

 27/2/2022تاريخ البيان:                                            مصدر البيان : مديرية الشئون الصحية                 
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   طفم  %51بلغ اجمالى الأطفال الرضع المطعمين ضد مرض شلم الاطفال )جرعات اخرى( اعلى نسبة

 على مستوى الجرعات باسوان .

   ( جرعة ثانية عدد )ريف  ونسبة  %83طفم بنسبة ( 26661سجم اجمالى الاطفال الرضع لفيتامين )أ

 خلال العام. حضر 17%

     باللقاح الثلاثى والتهاب الكبد الوبائى )جرعات أخرى( بنسبة  تساوى نسبة الأطفال الرضع المطعمين

 طفم محصن .  %12حضر اما الريف بنسبة   88%

  

    توفير التطعيمات باستمرار في جميع الوحدات الصحية ومراكز تنظيم الأسرة. 

 روءة التوعية المستمرة للمواطنين بأهمية التطعيم عن طريق الأجهزة الإعلامية المسموعة والمق

 والمرئية
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 تطور نشاط مكافحة البلهارسيا بالمحافظة: -3
 27/2/2022تاريخ البيان:                                                      مصدر البيان : مديرية الشئون الصحية        

 

 

مركز
حى/ 
 مدينة

 البيان
2019 2020 2021 

 ريف حضر ريف حضر ريف حضر

ن
وا

ـــ
ـــ

ـــ
ســ

ا
 

عدد 

 المرضى

 - - - - - - ذكور

 - - - - - - اناث

 386305 458848 276816 أجمالي

نوع 

 الفحص

 )براز(

 - - - - - - ذكور

 - - - - - - اناث

 90132 122960 71672 أجمالي

نوع 

الفحص 

 )بول(

 - - - - - - ذكور

 - - - - - - اناث

 386305 458848 268450 أجمالي

عدد 

الحالات 

 الايجابية

 - - - - - - ذكور

 - - - - - - اناث

 159 102 952 أجمالي

عدد 

 المعالجين

 - - - - - - ذكور

 - - - - - - اناث

 - - 2633 اجمالى
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  2020/2021, % خلال عامي 3زيادة أعدد المرضى  بالبلهارسيا خلال سنوات المقارنة بمعدل 

 مستوى المحافظة على

 2020/2021% خلال عامي ,56فى  عدد الحالات الايجابية خلال عامي المقارنة بمعدل  زيادة 

 على مستوى المحافظة

 ( خلال العام.476437) 2021بلغ اجمالى حالات الفحص خلال     •

 

 
  النشرات الصحية الدورية من قبم مديرية الصحة الندوات ونشر الوعي الصحي عن طريق. 

 .القيام بمد شبكات الصرف الصحي لريف المحافظة حتى لا يتم الاستعانة بمياه الترع و المصارف 

 . حم مشكلة مصرف السيم وتوجيه لزراعة الغابات الشجرية 
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  2021نشاط التامين الصحي عن عام  –5

 مركز / مدينه م

 عدد المنشآت الصحية

المتعاقدة مع هيئة التأمين 

 الصحي

 ياتعدد مستشف

 التأمين الصحي

 1 26 اسوان 1

 - 1 دراو 2

 - 4 كوم امبو 3

 - 1 نصر النوبه 4

 - 4 ادفو 5

 - 36 اجمالى المحافظه 6

 24/2/2022ن تاريخ البيا    مصدر البيان : الهيئة العامة للتامين الصحي                      
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  ( 1بلغ اجمالى عدد مستشفيات التامين بالمحافظه) واحد مستشفى . 

  منشاه على مستوى المحافظه 36وبلغ اجمالى عدد المنشات المتعاقده مع التامين الصحى 
 

 

 0زيادة افرع المستشفيات التابعة للتامين الصحىى في باقى مراكز المحافظة 

  0وزياده عدد المنشات الصحيه المتعاقده مع التامين الصحى 

 

 حىبيان المستفيدين من التأمين الص - 6

 جملة اناث ذكور المراكز

 243168 100769 142399 اسوان

 44286 18100 26186 دراو

 157029 63670 93359 كوم امبو

 65161 32567 32594 نصر

 183709 74241 109468 ادفو

 693353 289347 404006 الاجمالى

 25/2/2022تاريخ البيان :     مصدر البيان : مديرية الصحة 

 وصياتالت

 التعليق
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 ( مستفيد .693353الى المستفيدين من التامين الصحى بالمحافظة )بلغ اجم 

  يليها مركز ادفو بنسبة  %35سجل مركز أسوان أعلى نسبة مستفيدين من التأمين الصحى بنسبة

وسجل مركز دراو أقل نسبة مستفيدين من التأمين الصحى على مستوى المحافظة وكانت  26%

6% . 

  58من التأمين الصحى بالمحافظة هى الاعلى وكانت وكانت نسبة الذكور المستفيدين% . 

 

 

 زيادة عدد المستفيدين بالتامين الصحى حتى تشمل مظلة التامين جميع فئات المواطنين 
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 1992أهم القوانين الصادرة عام 

 بتعديل بعض القوانين
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 1992لسنة  34قانون رقم 

 تعديم بعض أحكام قانون نظام العاملين المدنين بالدولة :

كفايته بمرتبة جيد جدا حكما فاذا كانت  ثمانية اشهر فأكثر تقدركانت مدة مرض العامم  اذا: ( 33مادة )

 تقدر بمرتبة ممتاز حكما. كفايته في العام السابق بمرتبة ممتاز

   

 

 

 نظام سير العمل بالمجالس الشعبية المحلية
 

 يبدأ دور انعقاد المجالس الشعبية المحلية وينتهى فى المواعيد التى تحددها اللائحة:   (99ماد)

التنفيذية ويكون دور انعقاد المجلس الشعبى المحلى عشرة اشهر على الاقم ويجتمع المجلس الشعبى 

المحلى فى المقرلا المخصص له اجتماعيا عاديا مرة على الاقم كم شهر بدعوة من رئيسه فى الموعد 

و عند نظر الذى يحدده ويجوز دعوة المجلس الشعبى المحلى لاجتماع غير عادى فى حالة الضرورة ا

 .موضوع عاجم بناء على طلب رئيس المجلس او رئيس الوحدة المحلية 

  

 قانون الإدارة المحلية
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توصيييييييييييييل  المياة

للمبني والانابيب الفرعية من الحديد تكون انابيب التغذية الرئيسججججججية  ( : 107مادة )

ذات  الصججججلب المجلفن او الاسججججبتوس الاسججججمنتي او من اللدائن او من اي مادة اخري مماثلة معتمدة وتكون

قطر كاف يسجججججمو بمرور المياة وضجججججغط مناسجججججب لاسجججججتهلام عددالمنتفعين او المترددين علي المبني طبقا 

 للأسس المقررة من مرفق المياه .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1976لسنة  106قانون رقم 

 في شأن توجيه وتنظيم أعمال البناء ولائحته التنفيذية

 237الصادرة بقرار وزير الإسكان والتعمير رقم 

 1977لسنة 
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من كل عام، ويقام للدلالة على  اليوم الثامن من شهر مارس  هو احتفال عالمي يحدث في       

وفى بعض . وتقدير وحب المرأة لإنجازاتها الاقتصادية، والسياسية والاجتماعية الاحترام العام

، وكان أول احتفال عالمي . تحصل النساء على إجازة في هذا اليوم وكوبا وروسيا كالصين الدول

لمي رغم أن بعض الباحثين يرجح أن اليوم العالمي للمرأة كان على إثر بعض بيوم المرأة العا

في بعض الأماكن يتم التغاضي عن السمة . الولايات المتحدة الإضرابات النسائية التي حدثت في

ولكن في  ويوم الحب ،بيوم الأم السياسية التي تصحب يوم المرأة فيكون الاحتفال أشبه بخليط

أماكن أخرى غالباً ما يصحب الاحتفال سمة سياسية قوية وشعارات إنسانية معينة من قبل الأمم 

 ً  . المتحدة، للتوعية الاجتماعية بمناضلة المرأة عالميا

من من مارس كعيد عالمي للمرأة لم يتم إلا بعد سنوات طويلة من ذلك، غير أن تخصيص يوم الثا

عندما أصدرت  1977لأن منظمة الأمم المتحدة لم توافق على تبني تلك المناسبة سوى سنة 

المنظمة الدولية قراراً يدعو دول العالم إلى اعتماد أي يوم من السنة يختارونه للاحتفال بالمرأة 

ختيار الثامن من مارس، وتحول بالتالي ذلك اليوم إلى رمز لنضال المرأة فقررت غالبية الدول ا

. 

https://ar.wikipedia.org/wiki/8_%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/8_%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%88%D8%A8%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%88%D8%A8%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%8A%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%8A%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:International_Women's_Day_in_Egypt_-_Flickr_-_Al_Jazeera_English_(100).jpg
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 .2022 فبرايرتقرير إنجازات مديريات الخدمات عن شهر اعداد  

 .2022 فبرايرتقرير المشكلات التشابكيه عن شهر  

 تم اعداد خطه التعبئة العامة الأصلية والفرعية. 

 .2021لموحد لعام تم عمل الدليل الإحصائي ا 

 لقطاعات الآتية :وتحليم االمؤشرات  وعممالشهرية المعلومات نشرة  اعداد 

 الصحةقطاع  .1

 تنمية المرأة والطفولة قطاع  .2

 الزيادة الطبيعية للسكانقطاع  .3

 قطاع الرعاية الصحية  .4
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 ات الضوئية الخاصة بإدارة تم تثبيت أنظمة تشغيم على كم أجهزة الكمبيوتر وتشغيم الطابعات والماسح

التحول الرقمي كذلك تم عمم صيانة شاملة لكم أجهزة الكمبيوتر والطابعات والماسحات الضوئية الخاصة 

 ماسو ضوئي. 9طابعة و  31جهاز كمبيوتر ،  146( بإجمالي 3بالديوان العام ومبنى المحافظة )

 عمل مشاركة المجلدات والملفات عن طريق تم تجهيز وتشغيل وتفعيل أجهزة تخزين البيانات الشبكية و

 الشبكة لمنع استخدام الفلاشات التي تتسبب في انتشار الفيروسات على الأجهزة والشبكة. 

 تم تجهيز وتشغيل الخوادم للاستضافة البوابات الإلكترونية والمواقع والتطبيقات الخدمية المختلفة 

 نظمة والخوادم.تم تجهيز وتشغيل جهاز حماية شبكة المعلومات والأ 

  وحدة اتصال رقمي  50تم تجهيز وتشغيل وتفعيل عدد(IP Phone)  , تعمل من خلال شبكة المعلومات

 وحدة اتصال رقمي منهم فعليا على القيادات العليا ومديري الإدارات الهامة.  21وتم توزيع عدد

 التحول الرقمي من خلال خادم تم تجهيز وتشغيل وتفعيل خدمة التسجيل والتوثيق للدخول على الأجهزة ب

يحكم كل الأجهزة والمستخدمين بقواعد وأساسيات موثوقة للحفاظ على كل الأجهزة والبيانات والحد من 

 الاستخدام الغير مشروع.

 .تم عمل اختبار وتشغيل فعلي لكل نقاط الربط الشبكي في الديوان العام ومبنى التحول الرقمي 

 ز التكنولوجي وطرق ربطه بمنظومة التحول الرقمي وأيضا ربط كل تم عمل حصر لكل متطلبات المرك

الإدارات والمكاتب المطلوب دخولها على أنظمة المركز التكنولوجي وخدمة العملاء من خلال شبكة 

معلومات منظومة التحول الرقمي, وتم الاتفاق على تنفيذ مخطط الربط بين المركز التكنولوجي بإداراته 

 حول الرقمي خلال أيام.وشبكة منظومة الت

  تم عمل أنظمة تحكم ومراقبة لجميع موارد الديوان العام المتمثلة في شبكة الربط الداخلي وكل أجهزة

الكمبيوتر والطابعات والماسحات الضوئية, وذلك لاستغلالها أفضل استغلال لصالح مصلحة الديوان العام 

 والمحافظة بكل إداراتها.
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 عــــــــن

 2022فبراير  نشرة المعلومات الشهرية لمحافظة أسوان عن شهر

 .………………………………………….. الوظيفة :………………………………………الاسم:

 نعم )    ( لا )    (
 هم تود الاستمرار في إمدادم بنسخه من النشرة خلال الشهر القادم -1

 ات الجد ولية والبيانية للقطاعات الخدميةما رأيك في المؤشر -2 كافية )    ( غير كافية )    (

 ما رأيك في حالة دعم القرار أو التوقعات المستقبلية التي تم عرضها-3 مفيدة )    ( غير مفيدة )    (

 هم تثق في اكتمال ودقة وتحديث البيانات الواردة-4 نعم )    ( لا )    (

 رة وما هو؟هم هنام عائد من هذه النش -5 نعم )    ( لا )    (

    ………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………… 

 هم تود إضافة أي موضوعات أو أبواب أخرى؟وما هي؟ -6 نعم )    ( لا )    (

    ………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………….. 

**************************************************************** 

 شكرا  

لكم من عاون وساهم في تطوير نشرة المعلومات بالفكر والرأي والخبرة وكم من تفضم وقام بمليء هذا 

 النموذج وإرساله إلينا .

 ي العدد القادم بإذن اللهوإلى اللقاء ف
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 صحيفة الوطن الس :المصدر

 

قال العالم الياباني ماسارو أموتو إن بلورات   

طريق القراءة تحدث  عن الماء حين تتعرض للبسملة

 الماء تأثيرا  عجيبا  الأمر الذي يؤكد تأثيرها في شكم

وخواصه. وأضاف أموتو الذي يرأس معهد هاو 

زمزم يمتاز بخاصية  ماء ث العلمية في طوكيو أنللبحو

قطرة من  1000واحدة منه حين تضاف إلى  قطرة علمية لا تود في الماء العادي، لافتا  إلى أن

 .خواص الأول الماء العادي تكسب الأخير

توجد في الماء  علمية لا أكد العالم الياباني ماسارو أموتو أن ماء زمزم يمتاز بخاصية   

على الماء بتقنية النانو لم تستطيع  أجراها مشيرا إلى أن الدراسات والبحوث العلمية التي العادي

قطرة تجعم الماء  1000ماء زمزم حين إضافتها إلى  تغيير أي من خواصه وأن قطرة من

 .المقدس الماء العادي يكتسب خصائص هذا

للبحوث  معهد هاو سو جاء حديث الباحث العالمي الياباني الدكتور مسارو أموتو رئي

نظمتها كلية دار الحكمة  التي العلمية في طوكيو الذي يزور المملكة حاليا في الندوة العلمية

من  500بتقنية النانو بحضور أكثر من  الماء للبنات بجدة مساء أول من أمس عن أبحاث

حماية البيئة والدراسات تحت رعاية الرئيس العام للأرصاد و الجامعات الباحثين والمهتمين في

وقال أموتو إنه حصم على ماء زمزم من شخص  .ناصر بن عبد العزيز آل سعود بن الأمير تركي

نوع من  أنه ماء فريد ومتميز ومقدس ولا يشبه في بلوراته أي كان يقيم في اليابان مبينا عربي

لم تستطع  عامموالم العالم أيا كان مصدرها. ولفت إلى أن كم الدراسات في المختبرات المياه في

بلورات الماء الناتجة بعد  وأن أن تغير خاصية هذا الماء وهو أمر لم نستطيع معرفته حتى الآن

http://www.google.com.eg/url?url=http://everi-thing.blogspot.com/2011/08/blog-post_05.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=3xvzU7LPGITqyQPjqYGAAQ&ved=0CBoQ9QEwAw&usg=AFQjCNFH0WLOLH4VnrCaIjUX1OQjFsHeRw
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وأشار الباحث الياباني، وهو  .يكون هذا الماء عاديا أن التكرير تعطي أشكالا رائعة لذلك لا يمكن

ل أبحاث الماء ومؤلف اختراقا علميا جديدا في مجا ذرات الماء التي تعد مؤسس نظرية تبلورت

 أن البسملة في القرآن الكريم هذا الكتاب الخالد التي يستخدمها من الماء، إلى كتاب رسائم

على بلورات  عجيب في بداية أعمالهم وعند تناول الطعام أو الخلود إلى النوم لها تأثير المسلمون

ءة أحدثت تأثيرا عجيبا القرا طريق الماء. وأوضو أنه حين تعرضت بلورات الماء للبسملة عن

إلى جانب أن أسماء الله الحسني التسعة والتسعين  الماء وكونت بلورات فائقة الجمال في تشكيم

عشر 'العليم' وعرض على بلورات الماء شكم تأثيرات في شكم الماء  التاسع حين اختير الاسم

 .يدل على عظمة أسماء الله مما وخواصه

القرآن الكريم  الماء شريطا يتلى فيه إلى تجربة إسماعوأشار الدكتور ما سارو أموتو 

والنقاء مؤكدا أن الأشكال الهندسة  في الصفاء فتكونت بلورات من الماء لها تصميم رمزي غاية

الذي قرأ علية القرآن أو الدعاء تكون اهتزازات ناتجة  الماء المختلفة التي تتشكم بها بلورات

 الطاقة مبينا أن ذاكرة الماء هي صورة من صور الطاقةصورة من صور  هيئة عن القرآن على

ونقلها والتأثر  المعلومات والتي تمكنه من السمع والرؤية والشعور والانفعال واختزان الكامنة

أيضا من الأمراض العضوية  علاجه بها إلى جانب تأثيرها في تقوية مناعة الإنسان وربما

 .والنفسية

المزروعي بأن  عبد العزيز بجدة الدكتور عدنان الملكو علق عميد كلية الطب بجامعة 

الوجود لها إدرام وفهم وشعور  دراساته أن أي ذرة في عالم الدكتور 'ماسارو أموتو' طرح في

وتعظم خالقها وتسبحة عن بصيرة، ولفت إلى أن  كم حدث يقع في العالم فهي تبدي انفعالا إزاء

 والأفكار فكار الإنسان وكلامه فالطاقة الاهتزازية للبشرالتأثير بأ تتسم بالقدرة على ذرات الماء

 المزروعي والنظرات والدعاء والعبادة تترم أثر البناء الذري للماء. وأضاف

الأشياء الماء وهذا  هذه أن الدكتور أموتو استنتج أيضا أن الدعاء يجعم كم شيء جميلا ومن

بعد هذا كله كيفية تأثر الإنسان الذي  منتخي ما جاءت به الشريعة الإسلامية ومن هنا لنا أن

ويمتلك أموتو موقعا .بالأفكار والمشاعر والنظرات والدعاء المياه % من 70يتكون جسمه من 

العديد من التجارب على  تضمن الموقع www.masaru-emoto.neبعنوان على الإنترنت

نى على الماء العادي وأسماء الله الحس وأيضا تجارب على ذكر البسملة ماء زمزم ونتائجها

 .تركيبة البلورات المائية تتغير بمجرد لفظ هذه الأسماء وكيف أن

للبلورات المائية الجميلة وخاصة البلورة المائية الخاصة بماء  كما تضمن الموقع صورا

 .زمزم

قبم أن تعصي ..كبير ضاقت بك الدنيا لا تقم يارب عندي هم كبيــر .. ولكن قم: يا هم لي رب أذا

  تعالى.. تذكر أنه يرامالله
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 فوائد سم العقرب 

 

 

العقرب هو أحد الحيوانات اللافقارية، تابع  

 2000لمملكة العنكبوتيات، وللعقرب أكثر من 

ً منها  25نوع منها سام، و 1500نوع  نوعا

سمه قاتل فوري للإنسان، ويتكون جسم العقرب 

 من القشور، وله ثمانية أرجل وذيل نهايته

محنيةّ مدببّة وتحتوي على السمّ الذي يفرزه 

العقرب في جسم فريسته أو عدوّه، وتجدر 

الإشارة إلى أنّ كمية السم التي يحتفظ بها 

مليلترات ومللترين، وأنّ العقرب يحتاج لثلاثة أيام  0.5العقرب في ذيله تترواح بين 

العقرب على الرغم من  لإفراز كمية جديدة من السم بديلة عن التي أفرزها. فوائد سم

أنّ سم العقرب يسببّ الموت للإنسان إذا ما لدغ الإنسان، ولكنه في الحقيقة غنيّ 

بكميات وفيرة من البروتينات التي يعمل الإطباء على استخلاصها بطرق معينّة، وهذه 

البروتينات تساعد على الكشف عن الخلايا السرطانيةّ، فتساعد الأطباء على التخلصّ 

كامل من الخلايا السرطانية من دون اللجوء إلى المواد المشعة التي غالباً ما بشكل 

تسببّ الضرر للمريض، كما أنّ سم العقرب يساعد على القضاء بشكل على الأورام 

الدماغية، ويؤكّد العلماء والباحثين أنّ سم العقرب هو أوّل علاج ناجح للأورام 

ج أمراض القلب المختلفة، كما أنهّ يرفع من الدماغية. إنّ سم العقرب يساعد على علا

 .نسبة الدم المتدفقّة في الشريان التاجي
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 فوائد الموز باللبن
 

الموز باللبن مخفوق الموز مع اللبن من المشروبات 

التي تمدّ الجسم بالانتعاش والطاقة كما أنهّ مناسب 

ليكون إفطاراً سريع، أو كوجبة عشاء خفيفية تمنح 

الراحة والاسترخاء الذي يمكنه من الحصول الجسم 

على ليلة نوم هادئة، عدا عن كمية الفوائد الصحية 

المتعددة التي يحتويها هذا الشراب، فاللبن يمدّ الجسم 

بالكالسيوم، والحديد، والأملاح المعدنية والفيتامينات 

المغذيّة، أمّا ثمار الموز فهي تحتوي على الفيتامينات 

، والعديد من المعادن  6Bمينمن أهمّها فيتا

كالبوتاسيوم، وهوغنيّ بالألياف والبكتين والخمائر، 

كما أنهّ غنيّ جداً بالسكريات كالسكروز، والفركتوز 

والجلوكوز، وفيه كميةّ جيدّة من النشويات، و البروتينات، والزيوت الطيارة والأحماض العضوية، 

[ تحضير اللبن بالموز 1لقيمة الغذائية لكل منها.]وعندما يجتمع اللبن مع الموز يعزّز ذلك من ا

[ كوبان من الحليب السائل البارد. ثمرتا موز مقشّرتان ومقطعتان. للتحلية ثلاث ملاعق 2المكّونات:]

عسل أو سكر بحسب الرغبة. عشرة مكعبات من الثلج. نصف ملعقة صغيرة من الفانيلا السائلة. 

يلا في الخلاط الكهربائي. ومن ثم ضعي مكعبات الثلج ضعي الموز والحليب مع العسل والفان

واخفقيهم جيداً. صبيّ المخفوق في أكواب وقدميه، ويمكن أن يزين ببعض أنواع الفواكه المقطعة. 

يجب تناول هذا المخفوق في الحال وتجنبّ وضعه بالبراد حتى لا يصبح لونه أسودَ. فوائد اللبن 

[ مفيد للتخلص من الاضطرابات التي تصيب أعضاء الجسم 3:] زبالموز من اهم فوائد اللبن و المو

يعد مصدراً جيداً لليكوتين الذي يحمي من التعرض للإسهال يمد الجسم بالكالسيوم والبوتاسيوم، 

وهما من أهم المعادن التي تقوي العظام والأسنان وتحافظ عليهما. يساهم هذا الشراب على التخلصّ 

و المغنيسيوم والزنك من المعادن الهامة لصحة الجسم وتوازن المعادن  من انتفاخ البطن. الحديد

فيه، وهو من المصادر الجيدة لتلك المعادن. يحتوي هذا الشراب على نسبة عالية من الألياف التي 

تعزز من الشعور بالشبع والإمتلاء مما يساهم في التخلص من الوزن الزائد، عذا عن دور الألياف 

وليسترول الضار في الدم. الحليب والموز من الأغذية التي تفيد القلب وتحمية من بالتخلص من الك

الأمراض التي تصيبة وخاصة الخلل في عضلة القلب. هذا الشراب يحتوي على نسب عالية من 

المواد المضادة للأكسدة التي تخلص الجسم من البكتيريا والجراثيم التي من الممكن أن يتعرض لها، 

ادات الأكسدة دور هام في حماية الجسم من الأورام الحميدة والسرطانية الخطيرة. لا كما أن لمض

تقتصر فوائد هذا الشراب على صحة الجسم من الداخل فقط، فهو يمنح البشرة الجمال والرونق كما 
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أن تناوله الدائم يحمي من التعرض للتجاعيد وعلامات تقدم العمر المزعجة. يساعد على إمداد 

بالفيتامينات والمعادن اللازمة لحصوله على الصحة والنعومة والقوة ومقاومة الظروف الشعر 

 .الجوية المختلفة

 
 

 أي والخبرة رلكم من ساهم في تطوير نشرة المعلومات بالفكر وال شكرا

 وإلى اللقاء في العدد القادم بإذن الله
 

 مع تحيات

 قسم التقارير والنشر الإلكتروني 

 ة لنظم المعلومات والتحول الرقميالإدارة العام  
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